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Minimalais dalibnieku skaits 25 cilvéki

Oskars Java "Ka purvi var izvest no purva"

Lekcija bus iespéja uzzinat par dabiga purva ekosistémas nozimi, kas ietver iemeslus, kapéc ar imitaciju modelésanas
palidzibu mekléju veidus, ka atjaunot degradétos purvus.

Oskara péftijumi ietver ari lietu interneta sensoru fikla izveidi, kuros ietilpst programmésana datfu parsdtisana, glabasana

makonserveri un masinmacisanas. é:,’é:é

Sobrid ar kolegiem no Virtualas un papildinatas realitates laboratorijas tiek stradats pie ta, lai Oskara imitacijas modeli un
sensoru fiklu savienotu ar 3D virtualas realitates vidi, kas lautu jebkuram interesenta, uzliekot virtualas realitates brilles, novérot,

cik liela méra més ar savam darbibam (gravju raksanu vai aizbérsanu, koku virdanu vai stadisanu) ietekméjam purva gruntsadens
[fmeni un ekosistému kopuma.

Piemérota informacija tados priek§metos ka: matematika, fizika, biologija, geografija.

40 LIDZ 60 MIN.

lize Grinfelde "Kurs izdomaja ritdienu?"

Nakotnu veidosana, izmantojot scenariju metodi.

Sobrid dzivojam pasaulé, kura ir neaptverams daudzums mainigo, kur nenoteiktiba ir pamata stavoklis un iemesls tam, ka vienkarss
skats uz nakotni un tas veido$anu nav iespéjams. Tacu risindjums ir par aktualitati kluvusi dazado nakotnu jeb scenariju pieeja.

T3 lauj analizét vairakus nakotnes celus jeb iespéjas, tadéjadi radot vairakus risinajumus, kas neskatoties uz neskaidriou un mainigumu
laus precizak un vieglak reagét, pielagoties.

Saturs:

1) Es esmu, més esam. Sistémas, kuras dzivojam.

2) Skats uz horizontu. Signali, “melnie gulbji”, tendences, kas ietekmé& mas un masu sistémas.
I@u 3) Nakotnu radidana. Scenariju metodes pielietojums nakotnes planosana.

Katfra saturiska sadala ietver isu praktisku ieskatu téma un aktivitati/uzdevumu. Nosléguma aktivitate var bt scenariji savai nakotnei,
skolai, dzivesvietai, pilsétai, kadam noteiktam objektam, aspektam.

Prasmes un kompetences, kas tiks attistitas: radoSums, darbs komanda, komunikacija, kritiska domasana

n Piemérota informacija tados priekSmetos ka

: socialas zinibas, klases stundas |

Apmacibu darbnica var notikt gan tieSsaisté, gan klatiené, izmantojot digitalos resursus.

Nepiecie§ams: interneta pieslégums, dators un/vai mobilais talrunis.

75 MIN. > °




Anda Arklina "Biosféra — dziva laboratorija" VA

Biosféras rezervati - vietas, kur tiek realizéts nakotnes dzivesveida modelis — macibu vietas ilgtspéjigai atffistibai.

Vidzemes Augstskolas Socialo, ekonomisko un humanitaro pétijumu instittita UNESCO katedra “Biosféra un cilvéks” darbojas

kops 2019. gada janvara, un ta izveidota ar mérki veicinat biosféras rezervata idejas izpratni sabiedriba un stiprinat iesaistito pusu
sadarbibu &1 koncepta pilnigaka iedzivinasana.

Lekcija ar praktisku darbo$anos varés uzzinat:

- Kas ir biosféras rezervati un kadé| tie ir vajadzigi?

+ Kadi ir lielakie apdraudéjumi biosférai?

+ Ar ko nodarbojas UNESCO katedra “Biosféra un cilvéks™?

Ka var iesaistities Ziemelvidzemes biosféras rezervata ilgtspéjiga atfistioa?
+ Ko interesantu Es varu darit rezervata?

n Piemérota informacija tados priekSmetos ka: geografija, biologija |

40 LIDZ 60 MIN.

Mefat Shabani "Social Engineering" (anglu valoda)

Social Engineering Cyberbulling
(Defining Social Engineering, What should you know about it?)

(What is cyberbullying?, What are the effects of cyberbullying?,
Why is reporting important?, How and where can you report it?,
Social Engineering Mechanisms

How do we prevent our personal information from being used
(Charm, Power and Influence, Browsers for Social Engineering,
Mobile-bases attacks, Manipulate with Social Media)

Is there a punishment for cyberbullying?
Be smart online
(Passwords, Spotting a safe and secure browser,
Online payments security, Recognizing a phishing attack email, WI-FI Security)

ﬂ Piemérota informacija tados prieksmetos ka: informatika, anglu valoda, socialas zinibas, klases stunda |

40 LIDZ 60 MIN.

Iveta Aunina "Tips & Tricks"
- ka uzfilmét profesionalu video, izmantojot viedtalruni?

Filmésanas formati, kadréjums, kompozicija, treddalu likums (rule of thirds) _
: A ; i o Rl 7
Piefilméjumi - ka So visu izmantot, lai uzfilmétu profesionalu video ar savu viedtalruni?

Dalibnieku skaits neierobezofts.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: vizudla maksla, klases stunda |

40 LIDZ 60 MIN.

Toms Amsons

"Es tehnologiju pasaulé"

Neaps$aubami, més dzivojam tehnologiju laikmeta. Lekcija uzzinasi kas ir tehnologijas, ka tas attistijusas, un kadas tehnologijas mums
ir pieejamas sobrid. Runasim ari par inferneta izmantosanas iespé&jam.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: informatika, socialas zinibas, klases stunda |

40 LIDZ 60 MIN.
2

to manipulate or humiliate me or other people on social media?)




Renate Cane "letekmétiji (influencers) Kas v

ini ir, un kadi
letekmétaju marketings ka digitala marketinga atzars masdienas.

Tiek piedavati divi varianti:

1) inferaktiva 40 min. lekcija par Siem jautajumiem, maksimali daudz izmantojot saites uz ietekmétaju profiliem interneta vietnés,
mediju publikacijas un video materialus;

2) ieprieks aprakstita interaktiva lekcija (40 min.) + praktiska nodarbiba (40 min.), kura skoléniem tiks dots uzdevums péc konkrétiem
kritérijiem analizét ietekmétaju marketing komunikaciju un izdarit secinajumus par tas ietekmigumu un éfiskumu.

Uzdevuma veikSanai skoléni tiks sadaliti grupas, izmantojot Breakout Room riku.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: socialas zinibas, klases stunda, komandas ekonomika, ekonomika |

T@T

Renate Cane "Zimols - tavu panakumu atslega”

Tiek piedavati divi varianti:

1) inferaktiva 40 min. lekcija par Siem jautajumiem, maksimali daudz izmantojot saites uz ietekmétaju profiliem interneta vietnés
mediju publikacijas un video materialus;

2) ieprieks aprakstita interaktiva lekcija (40 min.) + praktiska nodarbiba (40 min.), kura skoléniem tiks dots uzdevums péc konkrétiem
kritérijiem analizét zimolus.

Uzdevuma veikSanai skoléni tiks sadaliti grupas, izmantojot Breakout Room riku.

n Piemérota informacija tados priekSmetos ka: socialas zinibas, klases stunda, komandas ekonomika, ekonomika

40 LIDZ 80 MIN.

Renate Cane "Vai biznesu var iemacities?"

@

Ka izveidot zZimolu (personigo zimolu vai sava biznesa zimolu).

Tiek piedavati divi varianti:

1) interaktiva 40 min. lekcija par biznesa zinaganu un tirgus izpratnes jautajumiem, izmantojot piemérus, tostarp saites uz uznémumu
majaslapam inferneta vietnés un video materialus;

2) ieprieks aprakstita interaktiva lekcija (40 min.) + praktiska nodarbiba (40 min.), kura skoléniem tiks dots uzdevums péc konkrétiem
kritérijiem analizét uznémumus.

Uzdevuma veikSanai skoléni tiks sadaliti grupas, izmantojot Breakout Room riku.

n Piemérota informacija tados priekdmetos ka: socialas zinibas, klases stunda |

40 LIDZ 80 MIN.




ligvars Abols "Tarisma un atpitas nozare pandémijas laika
un nakotnes prognozes"

TieSsaistes saruna klasém lidz 50 skoléniem ar iespéju uzzinat aktualo tlrisma joma un raudzities uz nakotnes perspektivam, nemot
veéra mainigos apstak|us visa pasaulé.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: geografija, socialas zinibas, klases stunda |

40 LIDZ 60 MIN.

ligvars Abols video viaktorina "Latvijas dabas tirisma pievilcibas"

Izmantojot kahoot.com platformu, tiek organizéta aizraujosa viaktoring, kuras laika labakie censonas sanems ari lieliskas balvas.

Mérkauditorija - 9 -12. klases Iidz 50 skoléniem.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: geografija, socialas zinibas, klases stunda |

40 LIDZ 60 MIN.

ligvars Abols rado$a nodarbiba ""Stastu veidosana"

Var izmantot geografijas stundas pielagojot galamérkim. Teatra makslas stundas, akcentéjot radosumu, socialo zinibu bloka,
saistToa ar reklamu un pardosanu, ka ari klases stundas. Uzdevumu var pielagot konkrétas skolas un klases vajadzibam.

Mérkauditorija 10 .-12. klases no 6 lidz 30 skoléniem.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: geografija, socialas zinibas, klases stunda |

1
40 LIDZ 60 MIN.

‘Intereses gadijuma ligums vismaz 2 nedélas pirms nodarbibas saskanot
elina.sokolova@va.lv
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Liene Loémele "Ekspedicija kultirdazadiba"

4

Nepiespiesta atmosféra, tieSsaisté izspéléjot starpkultiru komunikacijas simulacijas spéli un parrunajot spéles gaita pieredzéto,
dalibnieki izzinas sevi un affistis prasmes, kas nepiecieSamas sadarbibai ar cilvékiem no dazadam kultaram.

Meistarklasé aicinati pieteikties 11. un 12. klasu skoléni,ta paredzéta veselai klasei vienlaikus, jo ir svarigi, ka skolénu grupa ir jau
iepriek$ savstarpéji pazistama.

ﬂ Piemérota informacija tados priek§metos ka: socialas zinibas, klases stunda, kulturologija \

40 LIDZ 60 MIN. i{)‘;é

Gunita Kulikovska Kiesnere "ligtspéjiga biivnieciba:
no $kinisa lidz augsiceltnei”

Meistarklasé apskatis un praktiski darbosies ar vienkarsiem ilgtspéjigas buvniecibas elementiem. Bus iespéja uzzinat, ka uzlabot
savu labsajutu iekstelpas un ka pavisam vienkarsi var realizét klimata neitralas bdvniecibas principus.

ﬂ Piemérota informacija tddos priekdmetos ka: klases stunda, dizains un tehnologijas (majturiba), socialas zinibas \

40 LIDZ 60 MIN.

Alina Piice "Ists vai FAKE?"

Infodémija, Fake news, konspiraciju teorijas — vai tu spéj atskirt patiesu no nepatiesa?
Intferneta laikmeta informacija izplatas daudz straujak neka pirms paris desmitgadém.
Ir nepiecieS§amas gan zinasanas, gan ari piekluve atbilstoSiem faktu parbaudes rikiem, lai justu parlieciou, ka "neesi iekritis".

Praktiskaja tieSsaistes nodarbiba bus iespéja:
-iepazit galvenos solus un rikus avotu kritiskai izvértésanai;
-noskaidrot, k& valoda, attéli un skana var tikt izmantofi, lai ietekmétu viedoklus, vértibas un ricibas.

H Piemérota informacija tados priek3metos ka: klases stunda, socialas zinibas, latviesu valoda |

40 LIDZ 60 MIN.

‘Intereses gadijuma ligums vismaz 2 nedélas pirms nodarbibas saskanot
elina.sokolova@va.lv




NODERIGI SKOLOTAJIEM
UN SKOLENIEM -

Radosa darbnica ViA vai skola .
40 LIDZ 60 MIN.

Vestnieku prezentacija jusu skola
(tieSsaisté vai klatiené)

Augstskolas ekskursija

lespéja piedalities ViA rikotajos pasakumos skoléniem

30 LIDZ 40 MIN.

(Studenta anatomija, Info dienas u.c.)

Skolenam piemérotaka karjera — karjerastests.lv

Karjeras konsultacija ar ViA docenti Agitu §miii|.|u

Zinatniski pétnieciska darba konsultacijas’

*sazinoties ar elina.sokolova@va.lv, tiks piedavats labakais konsultacijas risindjums

Jusu vidusskolas absolventa vai studenta
stasts skoleniem

“Intereses gadijuma ligums vismaz 2 nedélas pirms nodarbibas saskanot
elina.sokolova@va.lv




